
- chceš sa zlepšiť v angličtine alebo taliančine? 
- chceš mať parťáčku, zabaviť sa, spoznať nového človeka s južanským      
   temperamentom, dozvedieť sa viac o jeho kultúre, ukázať mu čo všetko 
   v Bystrici, jej okolí /Slovensku stojí za to?
 
- chceš rozvíjať svoje komunikačné aj profesionálne zručnosti a kompetencie?
- chceš zažiť skúsenosť s neformálnym vzdelávaním, posilniť svoju kreativitu,      
   komunikačné schopnosti, rozvíjať svoje osobnostné a profesionálne zručnosti 
   a kompetencie? 
 
- zaujíma ťa téma dobrovoľníctva a chceš sa o ňom dozvedieť viac? 
- chceš sa inšpirovať a zistiť aké máš možnosti vycestovania na dobrovoľnícke projekty 
   do zahraničia a ako to celé prebieha?
- a čo vzdelávať sa v téme mentoring? 
 
                      TO VŠETKO A OVEĽA VIAC TI MÔŽE DAŤ SKÚSENOSŤ BYŤ                        
                                        MENTOROM/KOU V PROJEKTE EZS!
                                     BUĎ SÚČASŤOU PROJEKTU A JEHO TÍMU!

Požiadavky na mentora
- empatia, komunikatívnosť a chuť nadväzovať nové 
kontakty, schopnosť motivovať a byť oporou
- chuť venovať mentorstvu +/- 2 hodiny týždenne
- spolupráca s koordinátorkou projektu
- znalosť anglického / talianskeho jazyka tak, aby si sa dohovoril/a

Kto je to mentor v programe EZS a aká je jeho úloha? 
 
Mentor v programe EZS je človek, ktorý je pre zahraničného dobrovoľníka "spojovacím mostíkom" 
s miestnou komunitou, kultúrou, či sociálnym prostredím. Je dôležitým podporným prvkom a zdrojom
informácií v procese jeho integrácie v prostredí, ktoré je pre neho nové a neznáme. 
Je podporou aj pri napĺňaní jeho osobných a vzdelávacích cieľov, ale aj prekonávaní prekážok 
počas celého trvania projektu.

Hľadáme mentora/ku pre zahraničnú
dobrovoľníčku v programe Európsky zbor 
solidarity (EZS), ktorá k nám pricestuje z Talianska
na ročný dobrovoľnícky projekt

Kedy? Kde? Ako dlho? Ako často? 
- od januára 2020 počas 12 mesiacov
- v Banskej Bystrici a okolí
- stretnutia +/- 2 hodiny týždenne

Viac info získaš tu:
Mária Joklová (koordinátorka projektu EZS) 
Platforma dobrovoľníckych centier a organizácií
office@dobrovolnickecentra.sk  / 0917 848 551


