AKREDITOVANY TRENING - Manazment dobrovolnikov a dobrovolni¢ok

Termin:  6.-9.jin 2017 (9.00 — 17.00) 32 hodin
Miesto konania: Bratislava, Sttrova 3 (pasaz Luxor, 4. poschodie)

Metody, program a logistika:

Tréning je uréeny pre pracovnikov/pracovni¢ky a dobrovolnikov/dobrovolnicky v mimovladnych
a verejnych organizaciach (obcianske zdruzenia, neziskové organizdcie, zariadenia soc. sluzieb, Skoly,
nadacie...), ktori uz pracuju s dobrovolnikmi a dobrovolni¢ckami alebo ich planuju zahrnat do svojich
aktivit. Je uréeny pre ludi, ktori sa chct naucit a zdielat s ostatnymi, ako dobrovolnikov hladat, vyberat,
Skolit, motivovat a udrzat. Tréning poskytne nalezZité teoretické vedomosti, praktické zruénosti
a konkrétne metddy, ktoré budd moct uplatnit pri praci s dobrovolnikmi a dobrovolni¢kami. Vytvori
priestor na rolové hry, zazitkové techniky a ich reflexiu pre pracu s dobrovolnikmi, interaktivnu pracu
v skupine a vymenu skuisenosti pocas diskusii. Pocas realizacie tréningu budu Ucastnici a ucastnicky
vyzvani k pisomnému vypracovaniu dobrovolnickeho programu/smernice v organizacii, splnenie
ktorého bude zaroven zaveretnou skuskou. Sucastou tréningu je emailova/osobna konzultacia
dobrovolnickeho programu organizdcie. Konkrétny program tréningu bude prispOsobeny
skisenostiam a potrebam Gcastnikov/¢ok. Uspe$ni absolventi/ky kurzu ziskaju osvedéenie
o0 absolvovani vzdelavania akreditované Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.
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Preco je manazment dobrovolnikov dblezity

Dobrovolnictvo — stav, trendy a vyzvy

Planovanie a financovanie dobrovolnickeho programu
Nabor/vyhladavanie dobrovolnikov

Vyber dobrovolnikov

Priprava a skolenie dobrovolnikov

UdrZiavanie a motivovanie dobrovolnikov

Praca s problematickym dobrovolnikom a ukoncenie spoluprace s dobrovolnikmi
Legislativa dobrovolnictva

Supervizia pre dobrovolnikov a koordinatorov dobrovolnikov
Psychohygiena a predchadzanie syndrému vyhorenia

Hodnotenie dobrovolnikov a programu

Priprava dobrovolnickeho programu/manualu/smernice pre organizaciu
Online ndstroj D-zruénosti pre zamestnanie

Standardy kvality manazmentu dobrovolnikov

Program sa bude modifikovat podla potrieb Uc¢astnikov/¢éok a trénerov/tréneriek. Tréning je mozné
absolvovat iba v celku, t.j. treba absolvovat vSetky 4 dni. Povolena absencia na tréningu je 10% ¢asu.

Cena: 250 €

Prihlaste sa prostrednictvom ONLINE FORMULARA najneskdr do 22.méaja 2017. Po prihlaseni Vam
posleme zalohovu faktdru. Vasa Gcéast bude potvrdend po uhradeni zalohy.

Ak sa nemo0zete tréningu zucastnit, dajte nam vediet najneskdr do 29.maja 2017, inak Vam zéloha
nebude vratend. Maximalny pocet Ucastnikov tréningu je 15.

Na tréningu poskytneme:

v"  Materiély

¥v" Obgcerstvenie (voda, kdva, ¢aj...)
v Priestor a technické zabezpeéenie
v
x

Odborné zazemie programu
Nepokryvame néaklady na cestovné, ubytovanie a obed.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgxQYoZ-zTHVtKoCNRVAXjoEXJi1VbTwj1hI1E85nqrBBrHA/viewform?c=0&w=1

Trénersky tim:

doc. PhDr. Alibeta Brozmanova Gregorova, PhD. p6sobi na Katedre socidlnej prace Pedagogickej
fakulty Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici. Vo vedeckovyskumnej, pedagogickej a publikacnej
¢innosti sa dlhodobo venuje problematike dobrovolnictva, tretieho sektora a mimovladnych
organizdcii, tvorbe a manaimentu projektov a dalSim témam. Od roku 2002 vedie Centrum
dobrovolnictva v Banskej Bystrici. Je viceprezidentkou Platformy dobrovolnickych centier
a organizacii. Koordinovala projekt tvorby Standardov kvality manazmentu dobrovolnikov
a dobrovolnic¢ok na Slovensku v roku 2015 a proces implementéacie Standardov v dalSom obdobi.
V praxi posobi aj ako posudzovatelka projektov, lektorka a ako akreditovand supervizorka v socidlnej
oblasti.

Mgr. Maria Hatokovd, PhD. vystudovala psycholégiu na Fakulte humanistiky Trnavskej univerzity.
Dlhoro¢ne posobila ako animatorka a neskoér ako Skolitelka a poradkyna v mladeznickych
organizaciach, o. i. pracujucimi s ,detmi z ulice“. Absolvovala vymenné pobyty zamerané na
spoznavanie dobrovolnickych programov v partnerskych neziskovych organizdcidch vo Francuzsku,
Taliansku, Spanielsku, Rakusku a v Ceskej republike. V roku 2001 absolvovala certifikovany Zakladny
hospicovy semindr pod vedenim Dr. Elisabeth Pie Soboty z Rakuska a od toho ¢asu vzdelava
a superviduje dobrovolnikov a zdravotnicky personal zariadeni, kde sa staraji o tazko
chorych/zomierajucich. Od roku 2003 sa venuje Skoleniu a supervizii dobrovolnikov DS Viba. Vedecky
publikuje v oblasti psycholégie nabozenstva, paliativnej psycholégie a prosocidlnej motivacie
v dobrovolnictve. Je certifikovanou Gestalt terapeutkou a akreditovanou supervizorkou. Pracuje
v Ustave experimentalnej psycholdgie SAV, kde sa v sti¢asnosti venuje téme rozhodovania.

Mgr. Janka Solcova, PhD. vystudovala socidlnu pracu a v siéasnosti pdsobi ako odbornd asistentka na
Katedre socidlnej prace Pedagogickej fakulty Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici, kde svoju
pedagogickl, ako aj vedeckd Cinnost orientuje na inovativne formy rozvoja socidlnych zrucnosti,
neformalne vzdelavanie deti a mladeze, tedrie socidlnej prace a na vyskumy v oblasti prace s detmi
a mladeZou a dobrovolnictva. Zaroven pdsobi ako spolupracovnicka a ¢lenka vyborov vo viacerych
mimovladnych organizaciach zameriavajucich sa na deti a mladez v roéznych nepriaznivych socialnych
situdciach. Viac ako 10 rokov je koordinatorkou a lektorkou dobrovolnikov/¢ok v Klube Pathfinder (o.z.
skautského typu), od roku 2009 vramci o.z. Centrum dobrovolnictva s krajskou pdsobnostou
koordinuje dobrovolnicke programy Spojivko. Podiela sa na sérii vzdeldvacich aktivit zameranych na
zvySovanie kompetencii odbornych pracovnikov/¢ok, ale i dobrovolnikov /¢ok pracujucich s detmi
a mladeZou. V rdmci volného ¢asu sa venuje praci s druzinami deti v meste Banska Bystrica.

Mgr. Marta Spalekova vystudovala odbor socidlna praca na Pedagogickej fakulte UK v Bratislave. Ma
ukonceny supervizny a psychoterapeuticky vycvik - pristup zamerany na cloveka, vycvik v motivacnych
rozhovoroch a arteterapeuticky vycvik. V praxi je od roku 1998, pracovala 11 rokov ako koordinatorka
v OZ Prima s aktivnymi uzivatelmi drog a ludmi pracujicimi v sexbiznise. V rokoch 2002-2011 p6sobila
ako terapeutka v zariadeniach pre drogovo zavislé osoby (Cisty defi n.o., Road n.o., Unicorns n.o.,0Z
Brana do Zivota, Retest). V rokoch 2008 - 2010 pracovala v Centre pedagogicko - psychologického
poradenstva a prevencie. V sucasnosti pracuje ako psychoterapeutka, supervizorka a lektorka.



