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KTO SME A ČO ROBÍME 
 

Platforma dobrovoľníckych centier a organizácií (ďalej len platforma) je strešnou organizáciou, 
ktorej poslaním je podporovať vytváranie priaznivého prostredia pre rozvoj dobrovoľníctva na 
Slovensku. 
 
Naším cieľom je byť hlasom dobrovoľníckych centier a organizácií, ktoré rozvíjajú dobrovoľníctvo, 
obhajovať ich potreby a záujmy a pretavovať ich do legislatívnej či celospoločenskej praxe.  
 
Platforma združuje dobrovoľnícke centrá a dobrovoľnícke organizácie na Slovensku a svoje ciele napĺňa 
najmä prostredníctvom nasledovných činností:  
 

• budovaním infraštruktúry dobrovoľníctva na Slovensku – podporou vzniku nových 
dobrovoľníckych centier a zvyšovaním kvality existujúcich dobrovoľníckych centier v spolupráci 
s mimovládnymi organizáciami, štátnou správou, samosprávou, podnikateľskou sférou a 
médiami,  

• obhajobou právneho a ekonomického postavenia dobrovoľníckych centier a dobrovoľníckych 
organizácií,  

• presadzovaním finančnej podpory dobrovoľníctva, vytváraním grantových schém a darcovstva 
na podporu dobrovoľníctva a budovania dobrovoľníckych centier zo strany štátnej správy, 
samosprávy, mimovládnych organizácií, podnikateľskej sféry a jednotlivcov,  

• začleňovaním dobrovoľníctva do legislatívy smerujúcej k jeho podpore,  

• podporou rozvoja kapacít a zvyšovaním kvalifikácie pracovníkov a dobrovoľníkov 
mimovládnych organizácií a inštitúcií verejnej správy, samosprávy, cirkvi a podnikateľskej sféry,  

• podporou vzniku a rozvoja pracovnej pozície koordinátorov a koordinátoriek dobrovoľníkov v 
mimovládnych a verejných organizáciách,  

• presadzovaním dobrovoľníctva ako nástroja neformálneho vzdelávania a podporou zavádzania 
dobrovoľníctva a služby pre komunitu do formálneho vzdelávania,  

• presadzovaním dobrovoľníctva ako nástroja prípravy pre trh práce. 

 

10 ROKOV NA STRANE DOBRA 
Pri príležitosti 10. výročia existencie Platformy DCO, ktorá bola Ministerstvom vnútra SR zapísaná dňa 

3. augusta 2011, sme pripravili brožúrku s odpočtom úspechov združenia a významných míľnikov.  

 

 

https://www.dobrovolnickecentra.sk/images/stories/files/2021/PDCO-brozura_final.pdf


 

 

Ľudia v Platforme v roku 2022 

Alžbeta Brozmanová Gregorová – prezidentka 

Dominika Hradiská – výkonná riaditeľka 

Ida Adolfová – finančná manažérka 

Eva Ščepková – PR manažérka 

Veronika Kosková – programová manažérka do 08/22 

Daniela Ivanová – programová manažérka od 08/22 

 

Predsedníctvo: Externé lektorky: 

Alžbeta Brozmanová Gregorová 
Silvia Cochová 
Alžbeta Frimmerová 
Jana Šolcová 
Gabriela Podmaková do 08/22 

 

Silvia Cochová 
Iveta Harváneková 
Lívia Nemcová 
Lucia Rossová 

Lenka Rovňanová 

Jana Šolcová 

 

Členstvo v Platforme (k 31.12.2022): 

PRÁVNICKÉ OSOBY: 
• Bratislavské dobrovoľnícke centrum 
• Centrum dobrovoľníctva, n.o. (B. Bystrica) 
• Centrum pre filantropiu n.o. 
• Dobrovoľnícka skupina Vŕba 
• Dobrovoľnícke centrum Trnavského kraja (od 

11/2022) 
• Horská služba Malá Fatra 
• Klub detskej nádeje 
• Klub Prieskumník-Pathfinder 
• Mladiinfo Slovensko 
• Nadácia Pontis 
• Národná kancelária Medzinárodnej ceny vojvodu 

z Edinburghu (od 11/2022, dovtedy pozorovateľ) 
• Nitrianske centrum dobrovoľníctva 
• OZ V.I.A.C. – Inštitút pre podporu a rozvoj 

mládeže 
• Prešovské dobrovoľnícke centrum 
• Rozvojová agentúra Žilinského samosprávneho 

kraj 

 
• Senica 2.0 (od 11/2022) 
• Slovenský Červený kríž 
• SYTEV 
• Trenčianske dobrovoľnícke centrum 

(od 11/2022)Univerzita tretieho veku 
pri Ústave celoživotného vzdelávania 
Žilinskej univerzity v Žiline 

 
 
 
FYZICKÉ OSOBY: 
• Tatiana Matulayová 
• Alžbeta Brozmanová Gregorová 
 
POZOROVATELIA: 
• LEAF 

 

 



 

 

ADVOKÁCIA DOBROVOĽNÍCTVA  
 

Príprava novely Zákona o dobrovoľníctve. 

Participovali sme na príprave konferencie Na spolupráci záleží v Bratislave a v rámci programu 8.11. 

sme pripravili workshop na tému Dobrovoľníctvo v čase krízy. Výstupy z neho boli Komorou MNO 

prijaté ako odporúčania pre vládu SR 

Vďaka dlhodobému partnerstvu s Úradom splnomocnenca vlády pre rozvoj spoločnosti a intenzívnej 

spolupráci na výskume o stave spoločnosti sa do Koncepcie rozvoja občianskej spoločnosti dostali ciele 

súvisiace so strategickým rozvojom podmienok pre rozvoj dobrovoľníctva. Aktívne sme pracovali na 

príprave legislatívnych zmien v oblasti dobrovoľníctva, ktoré vyplývali z aplikačnej praxe. Novela 

zákona o dobrovoľníctve prešla prvým čítaním v parlamente, jej schválenie v roku 2023 prinesie lepšie 

podmienky pre prácu organizácií, ktoré zapájajú dobrovoľníkov/čky. Novela obsahuje aj článok o vzniku 

dotačného mechanizmu na podporu dlhodobých dobrovoľníckych programov, na tvorbe ktorého 

budeme v prípade schválenia novely zákona intenzívne pracovať, aby už v priebehu roka 2023 mohli 

byť pridelené prvé dotácie.  

Okrem dlhodobých aktivít sme sa venovali aj ad hoc témam ovplyvňujúcim mládež. Intenzívne sme 

intervenovali k téme voľnočasových poukazov, ktorých návrh využitia sme považovali za diskriminačný 

pre značnú mladých ľudí. Zúčastnili sme sa stretnutia MNO s vtedajším ministerstvom školstva, aby 

sme tlmočili obavy organizácií pracujúcich s dobrovoľníkmi súvisiace so spomínaným návrhom. 

Rovnako sme sa aktívne zúčastňovali diskusií o zapájaní dobrovoľníkov do riešenia následkov vojny, k 

tejto téme sme absolvovali aj pracovné stretnutie s premiérom SR a komunikovali túto téme na 

zasadnutiach Komory MNO pri Rade vlády pre MNO. V oblasti inštitucionálnej podpory rozvoja 

dobrovoľníctva sme sa okrem posilňovania existujúcej spolupráce s krajskými centrami zamerali na 

podporu novovzniknuté krajského dobrovoľníckeho centra v Trnave, kde sa súčasne vyformovala 

spolupráca s VUC.  

 

Srdce na dlani 2021 

V spolupráci s CARDO – Národným dobrovoľníckym centrom sme spoluorganizovali 

národné oceňovanie dobrovoľníkov a dobrovoľníčok Dobrovoľník roka 2021, ktoré sa 

konalo 5.4.2022. Podujatie sa konalo pod záštitou ministra zahraničných vecí 

a európskych záležitostí SR Rastislava Káčera v Kongresovej sále MZVaEZ SR 

Na príprave podujatia sme sa podieľali komunikáciou s partnermi, nominovanými, prípravou tlačových 

výstupov, obrazového materiálu a priamou účasťou na podujatí. V septembri 2022 sme už ako hlavný 

organizátor začali pripravovať ďalší ročník národného oceňovania. Záštitu nad podujatím prevzal 

minister ZVaEZ a spolupracovali sme na ňom s krajskými dobrovoľníckymi centrami. V októbri 2022 

sme vyhlásili výzvu na príjem nominácií, do konca roka sme prijali spolu 70 nominácií z krajských 

centier, od skupín jednotlivcov aj organizácií. Celý proces hodnotenia nominácií aj podujatie 

oceňovania bude realizované v marci 2023. 

Týždeň dobrovoľníctva 2022 
V spolupráci s krajskými dobrovoľníckymi centrami sme realizovali národnú kampaň Týždeň 

dobrovoľníctva, ktorá sa štandardne konala v dňoch 16.-22.9.. Našou úlohou v kampani bola príprava 



 

 

vizuálu, loga a sloganu a vytvorenie mediálnych partnerstiev s cieľom dostať informáciu o kampani a 

jej cieli k čo najväčšiemu publiku. Spravovali sme tiež web www.tyzdendobrovolnictva.sk so zoznamom 

dobrovoľníckych príležitosti, na ktoré sa mohli záujemcovia o dobrovoľníctvo reagovať. Pre krajských 

organizátorov sme poskytovali podporu pri mediálnej komunikácií a tvorbe propagačných materiálov. 

Kampaň sme komunikovali aj cez našich partnerov zo štátnej správy – MŠVVaŠ, Iuventu, Úrad 

splnomocnenca vlády pre ROS. Do Týždňa dobrovoľníctva sa zapojilo 3447 ľudí, ktorí odpracovali 9977 

dobrovoľníckych hodín. 

 
Iniciatíva Kto pomôže Ukrajine 
Po začiatku vojny na Ukrajine sme sa pridali k iniciatíve Kto pomôže Ukrajine a prevzali koordináciu 

prepájania záujemcov o dobrovoľníctvo s organizáciami, ktoré dobrovoľníkov potrebovali. Iniciatíva 

Kto pomôže Ukrajine vytvárala a obsadzovala vlastné dobrovoľnícke príležitosti, ktoré vznikali v reakcii 

na objavujúce sa potreby (pomoc na hraniciach, hotspoty, zabezpečovanie potrieb v blízkosti oddelení 

cudzineckej polície a pod.), ale vytvorila aj systém na presmerovanie záujemcov o dobrovoľníctvo na 

organizácie, ktoré sa angažovali v tejto téme.  

Na zefektívnenie manažmentu sme zaviedli používanie aplikácie onsinch, ktorá obsahovala 

funkcionality potrebné pre zabezpečenie rôznych dobrovoľníckych pozícií. 

O možnostiach jeho dlhodobého využívania v časoch krízy komunikujeme s Ministerstvom vnútra SR.  

 

Vzdelávacie aktivity a výchova k dobrovoľníctvu 
V priebehu roku 2022 sme realizovali: 

5 akreditovaných tréningov Manažmentu dobrovoľníkov a dobrovoľníčok, ktorých sa zúčastnilo 

dokopy 56 účastníkov a účastníčok. 

Prvý akreditovaný tréning sa konal v januári – februári 2022, zúčastnilo sa ho 14 osôb a bol realizovaný 

v spolupráci so Žilinskou župou, zrealizovali sme ho online. Išlo o akreditované vzdelávanie pre 

koordinátorov dobrovoľníkov zo Žilinského kraja. Druhý tréning bol pre verejnosť, v marci 2022, 

zúčastnilo sa ho 8 osôb a bol realizovaný online. Ďalšie dva tréningy boli realizované v spolupráci s 

Mareenou, ktorá naše vzdelávanie doplnila o témy špecifík práce s cudzincami pri ich integrácii. Išlo o 

ponuky tréningov Manažmentu dobrovoľníkov so zameraním na integráciu Ukrajincov. Jeden bol 

realizovaný v auguste 2022 v Trenčíne a druhý v septembri 2022 v Košiciach, zúčastnilo sa ich dokopy 

21 osôb. Posledný tréning v tejto téme sme ponúkli v novembri 2022, v Banskej Bystrici, zúčastnilo sa 

ho 13 osôb. Tréning bol kombináciou prezenčných a online stretnutí. Tento tréning bol zameraný na 

dobrovoľníctvo v sociálnych službách. 

2 akreditované tréningy Service learning vo výchove a vzdelávaní detí a mládeže k dobrovoľníctvu, 

ktorých sa zúčastnilo dokopy 23 účastníkov a účastníčok. 

Oba tréningy boli realizované v jesennom termíne. Jeden z nich bol v spolupráci s Centrom 

dobrovoľníctva v BB, zúčastnilo sa ho 12 osôb prevažne z BB kraja, druhý v spolupráci s Trnavskou 

župou primárne pre školy v ich zriaďovateľskej pôsobnosti. Na trnavský tréning sa prihlásilo 16 osôb, 

pre značnú chorobnosť v decembri sa ho napokon zúčastnilo 11 ľudí z prostredia škôl aj MNO.  

Počas roka sme zrealizovali aj ďalšie informačné a vzdelávacie aktivity (webináre a workshopy) 

zamerané na témy, ktoré priamo súvisia s prácou mládežníckymi dobrovoľníkmi. V januári sme na 



 

 

stretnutí členských organizácií prezentovali pripravované zmeny zákona o dobrovoľníctve. Pred 

začatím MPK k novele zákona sme diskutovali o návrhoch organizácií. V júni sme zrealizovali online 

workshop o syndróme vyhorenia a psychohygiene pri práci s dobrovoľníkmi 

 

Angažovaná škola  
Napĺňanie našej stratégie zavádzania výchovy a vzdelávania detí a mládeže k 

dobrovoľníctvu realizujeme prostredníctvom programu Angažovaná škola. V roku 

2022 sme pod záštitou Ministerstva školstva VVaŠ sme zrealizovali tretí ročník 

oceňovania Angažovaná škola - národná cena za service learningový projekt. Školy 

prihlásili 11 projektov, časť z nich vznikla počas vzdelávania k téme service learning, 

ktoré sme poskytovali v roku 2021. Počas leta prebehlo hodnotenie a 6 z týchto 

projektov získalo pre svoje školy značku Angažovaná škola. Odovzdávanie ocenení sa konalo na 

konferencii Dobrovoľníctvo ako vzdelávacia príležitosť, v Banskej Bystrici, 11.10.2022, ktorej sa 

zúčastnilo viac ako 100 ľudí.  

3 z ocenených škôl postúpili na medzinárodné oceňovanie v rámci regiónu strednej a východnej 

Európy. Na príprave medzinárodného oceňovania sme sa podieľali organizačne aj aktívnou účasťou. 

Oceňovanie prebehlo online. 

 
Medzinárodné projekty 
EDUVOL 

Pokračovali sme v koordinácii medzinárodného projektu Volunteering as an educational opportunity 

financovaný v rámci programu Erasmus+.  

Projekt rozvíjal kapacity organizácií pracujúcich s mládežou tak, aby efektívnejšie využívali potenciál 
dobrovoľníctva ako príležitosti na učenie sa a podporu rozvoja osobnosti, kľúčových kompetencií a 
občianskej angažovanosti mladých ľudí cez skúsenosť dobrovoľníckej činnosti založenej na metóde 
service learning. V rámci projektu boli v roku 2022 vydané 2 publikácie o tom, ako využívať stratégiu 
service learning, pričom každá bola zameraná na inú cieľovú skupinu. Vydali sme príručku pre mládež 
a príručku pre pracovníkov s mládežou. Projekt bol ukončený 31.05.2022. 
 

Členstvo v medzinárodných sieťach 
Centre for European volunteering 

S Európskym dobrovoľníckym centrom sme v roku 2021 podpísali dohodu o spolupráci na projekte, 

ktorého prevažná časť sa realizovala v roku 2022. Jeho súčasťou bola účasť na dvoch medzinárodných 

konferenciách v Gdansku a v Bruseli a realizácia vzdelávacích podujatí a podujatí na šírenie informácií 

o európskych hodnotách za účasti zahraničných spíkrov. 

Venovali sme sa aj téme inklúzie v dobrovoľníctve. V spoločnej medzinárodnej iniciatíve Európskeho 

dobrovoľníckeho centra sme vytvorili a do slovenčiny adaptovali sylaby a podklady k tréningu pre 

koordinátorov dobrovoľníkov, ktorý sa venuje práve inklúzii v dobrovoľníctve. Vzdelávacie materiály 

sme overili na troch tréningoch manažmentu dobrovoľníkov, kde sme k tejto téme od účastníkov aj 

zbierali podnety. Ďalšie informácie o bariérach zapájania ľudí so znevýhodnením do dobrovoľníctva 

sme získali na okrúhlom stole. 

 



 

 

International Association for Volunteer Effort (IAVE) 

Na základe členstva v IAVE nám bolo aj v roku 2022 ponúknuté štipendium na účasť na konferencii 

o dobrovoľníctve v Abu Dhabí. Veronika Sedláčková z Nadácie Pontis sa oň úspešne uchádzala 

a v dátume od  24. do 27. októbra 2022 sa konferencie v Spojených arabských emirátoch zúčastnila.  

 
Výskum 
Pre získanie relevantných informácií o aktuálnom stave dobrovoľníctva a trendoch sme participovali 

na prieskumoch realizovaných na pôde UMB. Tie sa týkali prínosov dobrovoľníctva pre ľudí o 

znevýhodnením, bariér dobrovoľníctva v čase COVID krízy a úlohe dobrovoľníckych centier pri pomoci 

v rámci riešenia následkov vojny na Ukrajine. Výsledky ešte nie sú publikované. Aktuálne v spolupráci 

s UMB pripravujeme dlhodobejší výskum, ktorý sa bude venovať špecifikám dobrovoľníctva v čase 

krízy. 

 

 

 

Prevádzkovali sme weby: 

www.dobrovolnickecentra.sk 

www.dobrovolnictvo.com 

www.dobrovolníctvo.sk 

www.srdcenadlani.sk 

www.angazovanaskola.sk 

www.tyzdendobrovolnictva.sk 

 

Vydávame newsletter, ktorý má 1423 odberateľov a je distribuovaný minimálne 1x mesačne. 

Informuje o našich aktivitách, novinkách z oblasti dobrovoľníctva na Slovensku a dáva priestor 

propagovať aktivity aj našich členských organizácií. 

 

 

 

 
 
 

 

 

http://www.dobrovolnickecentra.sk/
http://www.dobrovolnictvo.com/
http://www.srdcenadlani.sk/
http://www.angazovanaskola.sk/
http://www.tyzdendobrovolnictva.sk/


 

 

 

 

HOSPODÁRENIE  
 

NÁKLADY V ROKU 2022 

Služby a náklady k projektom 81 011,33 € 56,39% 
Mzdové náklady a Zákonné sociálne poistenie 45 858,58 € 31,92% 
Spotreba materiálu 5 517,45 € 3,84% 
Občerstvenie, reprezentácia 5 033,71 € 3,50% 
Cestovné 4 262,11 € 2,97% 
Komunikačné náklady 1 695,83 € 1,18% 
Ostatné sociálne náklady 264,00 € 0,18% 
Bankové poplatky 22,00 € 0,02% 
Náklady spolu 143 665,01 €  

 

 

 

 

  

Štruktúra nákladov 2022

Služby a náklady k projektom

Mzdové náklady a Zákonné
sociálne poistenie

Spotreba materiálu

Občerstvenie, reprezentácia

Cestovné

Komunikačné náklady

Ostatné sociálne náklady



 

 

 

 

 

VÝNOSY V ROKU 2022 

Granty a dotácie 134 281,93 € 
Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu SR 57 265,47 € 
Erasmus+ - projekt EduVol 39 441,24 € 
Úrad vlády SR 11 350,00 € 
Nadácia Centra pre Filantropiu 10 000,00 € 
Donio, n.f. 9 250,00 € 
Nadácia Slovenskej sporiteľňe 3 000,00 € 
Erasmus+ - Európsky zbor solidarity 2 030,00 € 
Európske centrum dobrovoľníctva 1 690,10 € 
Univerzita Mateja Bela 255,12 € 
Prijaté členské: 2 450,00 € 
Vlastná činnosť: 11 554,00 € 
Tržby z predaja služieb- organizovanie vzdelávacích podujatí, konzultácie 11 554,00 € 
Dary: 45,00 € 

  

Výnosy spolu 148 330,93 € 
 

 

 

 

 

 

Štruktúra výnosov 2022

Granty a dotácie

Prijaté členské

Vlastná činnosť

Dary



 

 

 

 

KONTAKTY 
 

Sídlo občianskeho združenia: 

Platforma dobrovoľníckych centier a organizácií 

Ružová 13 

974 11 Banská Bystrica 

 

Korešpondenčná adresa: 

Platforma dobrovoľníckych centier a organizácií 

Lazovná 5 

974 01 Banská Bystrica 

 

IČO: 42257221 

DIČ: 202 363 9156 

Bankové spojenie: SK35 1100 0000 0029 2390 5018 

Organizácia je zapísaná na ministerstve vnútra SR, číslo spisu: VVS/1-900/90-37994-1 

 

E-mail: platforma@dobrovolnickecentra.sk, info@dobrovolnictvo.sk  

Webová stránka: www.dobrovolnickecentra.sk 

 

Sociálne siete 

Facebook: www.facebook.com/dobrovolnickecentra/ 

LinkedIn: www.linkedin.com/company/platform-of-volunteer-centres-and-organizationsslovakia 

 

 

mailto:platforma@dobrovolnickecentra.sk
mailto:info@dobrovolnictvo.sk
http://www.facebook.com/dobrovolnickecentra/
http://www.linkedin.com/company/platform-of-volunteer-centres-and-organizationsslovakia

