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TRENDY

A NOVINKY

Zivot [udi na ulici nezmeni almuZna v podobe drobnych | Velké spoloénosti bojuju za zelensiu budicnost | Po vypuknuti vojny na
Ukrajine sa na Slovensku roztrhlo pomyselné vrece s pomocou. Niektoré samovolné iniciativy vSak moézu skor uskodit.

Dobrom sa da pomoct aj uskodit

PRIESKUM

Slovaci prejavili velku
ochotu podporit udi
utekajucich z Ukrajiny.
Organizacie radia,
ktoré iniciativy su
vhodné a ktoré,
naopak, menej.

Beata Javoréikova
beata.javorcikova@mafraslovakia.sk
na Ukrajine sa na

I O Slovensku roztrhlo

pomyselné vrece s pomocou. Od-
razu vzniklo obrovské mnoZzstvo
materidlnych, finan¢nych zbie-
rok, ale aj moZnosti angazovat sa
ako dobrovolnik. Ochota zapojit
sa pritom nebola o ni¢ mensia.
Podla Moniky Molnérovej, mana-
zérky oddelenia komunikdcie, PR
a fundraisingu Slovenskej katolic-
kej charity, od zaciatku konfliktu
evidovali pribliZne tisicku no-
vych Ziadosti o dobrovolnictvo.
,Mladsie ¢i starsie ro¢niky, firmy
alebo jednotlivci, dradnici alebo
aj I'udia bez domova - kazdy
chcel svojou troskou pomoct,”
opisala manaZzérka.

vypuknuti vojny

Tisicky dobrovelnikov
Velmi podobne to vnimali aj
ostatné organizdcie. Kym online
platforma Kto pomo6ze Ukrajine
informovala o dvetisicpatsto
individudlnych adeptoch na dob-
rovolnictvo, Cloveku v ohrozeni
sa ich dosial prihlasilo viac ako
pattisic. V prvych dnoch konflik-
tu bola potrebnd pomoc priamo
na hraniciach, s usmerfiovanim
ute¢encov, ubytovanim, trans-
portom, prekladom ¢i s psycho-
terapeutickou podporou. ,.Len ¢o
sa zacali zbieraf veci, bolo tiez
potrebné ndjst dobrovolnikov,
ktorf pomo6Zu s triedenim v skla-
de, balenim do krabic a s né-
slednym transportom,“ doplnila
Molnérovd.

Dnes sa situdcia Ciasto¢ne
zmenila. Aj ked je podla koordi-

u
-

Ukrajinci sa podakovali Slovakom za pomoc, ktort prejavuji od zaciatku vojnového konfliktu.

nétorky dobrovolnikov z inicia-
tivy Kto pomoze Ukrajine a z4a-
rovenl vykonnej riaditelky Plat-
formy dobrovolnickych centier

a organizdcif Dominiky Hra-
diskej nadalej dolezité priché-
dzajtcim zabezpecit zdklad-

né potreby ako byvanie a stra-
vu, ¢oraz vyraznejsia je potreba
ich zaclenenia do pracovného

a socidlneho Zivota. To zname-
n4, Ze aj ked sa vacsina dobro-
volnickych pontk este stdle tyka
spractiivania materidlnej pomo-
ci, poddvania informécii a pomo-
ci priamo na hraniciach, postup-
ne pribidaju aktivity, ktoré majui
integrac¢ny charakter. ,,Rola dob-
rovolnikov je v nich kIti¢ové,”
apeluje Hradiskd.

»Dlhodobych“ je menej

Aj podla manazérky komuni-
Kkécie a PR Cloveka v ohrozeni
Lenky Ka¢madrovej sa charakter
vyzadovanej pomoci zmenil.

Organizdcia tak hladd uz len
dlhodobych dobrovolnikov, ktori
si s Ukrajincami a Ukrajinkami
doké&zu vybudovat vztah posta-
veny na dovere. Vzhladom na
zaujem z ich strany prirodzene
mensi.

O nizsich poc¢toch ochotnych
Tudi v$ak informuju aj ostatné
organizdcie. ,,Ako som spomi-
nala, na samom zaciatku chce-
li pomdahat vsetci, momentdlne
aj z pochopitelnych dévodov ten
z4ujem opadd,” uvddza Molndro-
vd zo Slovenskej katolickej cha-
rity. Vytrvalost by pritom pod-
la nej mala byt dolezitou vlast-
nostou dobrovolnika. Viac $kody
ako osohu dalej mdézu napachat
aj nekoordinované dobro¢inné
aktivity. Najmd na zaciatku kri-
zy viaceré organizdcie registro-
vali I'udi, ktor{ i$li na hranicu na
vlastnu pdst a zbyto¢ne tak blo-
kovali dopravu alebo spésobova-

Treba si
uvedomit,
ze reakcie l'udi,
ktori su tazko
traumatizovani,
nemusia byt vzdy
podla nasich
predstav.
Lenka Kaémarova,

manazérka komunikacie
a PR Cloveka v ohrozeni
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li chaos. ,,Komplikovali tak pra-
cu nasich kolegov v teréne, ho-
ci ich dmysel bol dobry,“ dopliia
Kac¢madrové z Cloveka v ohro-
zeni.

Pravidla dobrovolnictva
Podla nej veci neprospievaji ani
dobrovolnici, ktorym chybaju
dostato¢né skuisenosti ¢i citlivost
na vznikajtce situdcie. Svojim
neprofesiondlnym pristupom
totiZ mo6Zu traumatizovat nielen
seba, ale aj tych, ktori utekaju
pred vojnou a st sami v Soku.
,Treba si uvedomit, Ze reakcie
Tudi, ktor{ st tazko traumatizo-
vani, nemusia byt vzdy podla
nasich predstdv. Nase vlastné
ocakdvania nds potom mdzu
sklamat. Dolezité vsak je zostat
empaticky a pomdahat nezistne,”
radi Ka¢madrova.

Aj podla Hradiskej z platfor-
my Kto pomo6Ze Ukrajine si tre-
ba uvedomit, Ze aj dobrovolnic-

tvo md svoje pravidla. Tak ako je
vykondvané z vlastnej vole, musi
byt aj na druhej strane sloboda
pomoc prijat alebo odmietnut.
V takychto citlivych situdcidch
je podla nej preto viac ako uzi-
toéné re$pektovat expertizu od-
bornikov v danej oblasti. Tym,
ktori chcti poméhat, preto ra-
di, aby pontkli svoj ¢as, energiu
a schopnosti organizdcii, ktord
koordinuje prdcu s prichddzaju-
cimi fudmi v ich okoli. T4 ich to-
tizZ dokdZe vhodne pripravit a za-
$kolit, ¢im sa vyvaruju rizik,
ktoré mozu ohrozit nielen ich,
ale aj prijimatelov pomoci.
,Pripadne zareagujme na kon-
krétne vyzvy od tychto orga-
nizécii. Vac¢sina cez svoje ko-
munika¢né kandly pravidel-
ne zverejiiuje aktudlne potreby.
A v neposlednom rade je tu stdle
moznost ich aj finan¢ne podpo-
rit. Z poskytnutych darov m6zu
hradif to, ¢o prichddzajuci I'udia
alebo ti, ¢o zostali na Ukrajine,
prave potrebuji,” doddva.

Finan¢nd aj materialna
pomoc
Treba vSak uznat, Ze nielen ¢o
sa tyka dobrovolnictva, ale aj
vo veci finan¢nej a materidlnej
pomoci sa na Slovensku uké-
zala obrovskd vlna solidarity
s Ukrajinou. Konkrétne Cloveku
v ohrozeni sa vdaka individudl-
nym darcom, firmdm ¢i r6znym
umeleckym a ob¢ianskym inicia-
tivam podarilo vyzbierat uz viac
ako sedem miliénov eur. Uspes-
né su tieZ zbierky zdruZeni Kto
pomdze Ukrajine a Slovenskej
katolickej charity. Tie dosial
hovoria o finan¢nej podpore vo
vyske 1,7 a 1,5 miliéna eur.
Materidlnu zase odhaduji na
100 a 150 ton. Vdaka ochote zo
strany I'udi, ale aj vd¢sich sub-
jektov navyse iniciativa Kto po-
moZe Ukrajine mohla sprostred-
kovat viac ako 4 300 l'udom
strechu nad hlavou. Do regis-
traéného formuldra Slovenskej
katolickej charity, ktory vznikol
v spoluprdci s Konferenciou bis-
kupov Slovenska, sa zase prihla-
silo okolo 900 zdujemcov o indi-
vidudlne ubytovanie.

KRizA

Yolkswagen vyclenil

Bratislava - Naddcia Volkswagen
Slovakia a vyrobnéa spolo¢nost
Volkswagen Slovakia v spolupra-
ci s mimovlddnymi neziskovymi
organizdciami pripravili a zrea-
lizovali v uplynulych tyzdiioch
viaceré formy pomoci pre Iudf

z Ukrajiny. Po okamzitom fi-
nanc¢nom dare a niekol’kych ma-
teridlnych zbierkach, do ktorych
sa zapojili zamestnanci sloven-
skych i zahrani¢nych zdvodov
znacky Volkswagen, prisli na rad
dal$ie dobro¢inné aktivity.

Potraviny aj ubytovanie
Bratislavsky zdvod Volkswagen
Slovakia uvolnil pre Nadaciu
Volkswagen Slovakia na huma-
nitdrne ucely ubytovacie kapa-
city pé6vodne zazmluvnené pre
podnik, v ktorych sa podarilo
ndjst v spoluprdci s mestom
Bratislava strechu nad hlavou
pre takmer stovku odidencov

z Ukrajiny. ,,Prichddzajd k ndm

najmd Zeny s detmi a starsi
l'udia, ktori pre vojnu museli
opustit svoje domovy a ¢asto

aj rodiny. SnaZime sa im po-
skytnut pocit istoty a bezpecia
a zaroven podat pomocnu ruku
pri zaclenen{ do bezného Zivota.
V spolupréci s mestskou ¢astou
Devinska Nové Ves a Dudlnou
akadémiou pomédhame rodindm
aj s umiestnenim deti do $kolok
a $kol,“ uviedla Lenka Michalik
Holesovd, manaZérka pre ko-
munikdciu a stratégiu z Nadacie
Volkswagen Slovakia.

Pri prichode kazdy dostal po-
travinovy bali¢ek, nové utera-
ky a zdkladnu drogériu. V rdm-
ci ubytovania majud v spoluprdci
s dodédvatelom stravovania za-
bezpecené aj jedlo trikrdt denne,
a to priamo v zdvodnej kantine
Volkswagenu Slovakia. Okam-
Zitd pomoc s ubytovanim bo-
la poskytnutd aj s balickom z&-
kladnych potrieb pre rodinnych

na pomoc Ukrajine stvrt miliona eur

Do pomoci sa zapojili aj samotni zamestnanci.

prislusnikov ukrajinskych spo-
lupracovnikov pdsobiacich vo
Volkswagene Slovakia. V rdm-

ci terénnej pomoci sa 6smim ne-
ziskovym organizdcidm podarilo
zapoZicat 12 priestrannych tZit-
kovych vozidiel, ktoré im pomé-

haja zabezpecit potrebnt mo-
bilitu.

Pomahali aj zamestnanci
Do pomoci Ukrajincom a Ukra-
jinkdm sa v§ak vyznamne zapo-
jili aj samotni zamestnanci. Tri
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posaddky vycestovali s podporou
zamestndvatela v rdmci svojho
volného ¢asu pocas odstavky vy-
roby priamo na slovensko-ukra-
jinskud hranicu, kde stravili od
jedného do dvoch tyzdtiov dob-
rovolnickymi ¢innostami v den-
nych aj no¢nych zmendch. ,Sme
radi, Ze vedenie, ako aj zamest-
nanci spolo¢nosti Volkswagen
Slovakia sa rozhodli podporit
viac ako 900-ro¢nt misiu Mal-
tézskeho rddu pomoci niddznym,
bez ohladu na ich povod, rasu ¢i
vierovyznanie. Boli sme jednou
z prvych organizdcii posobiacich
na hrani¢nom priechode Vy$né
Nemecké, a to 24 hodin denne,”
uviedol JUDr. Julius Brichta,
prezident Maltézskej pomoci
Slovensko.

TeSia sa, Ze okrem zapoZica-
nia dut sa zamestnanci spolo¢-
nosti zapojili aj priamo do sluz-
by. Ich pracovitost, odhodlanost
a hiiZzevnatost boli povzbudenim

pre vetkych. Cast zamestnancov
pomdhala vo Vy$Snom Nemec-
kom a cast v Ubli. ,Pocas tyzdna
strdveného vo Vy$Snom Nemec-
kom v pozicii dobrovolnikov sme
spolo¢ne s kolegami dilom i no-
cou zastreSovali rozne ¢innos-

ti, po¢ntc vydajom teplych ndpo-
jov a jedla cez rozveselovanie de-
ti hrackou a milym slovom aZ po
pripadné zabezpecovanie trans-
portu ¢i starostlivost o psikov.
Snazili sme sa ndjst rieSenie na
kazdy, i neocakdvany podnet,”
pribliZil jeden z dobrovolnikov
Bretislav Chmelik. Dodéva, Ze
vsetci robili vSetko pre to,

aby naplnili svoje poslanie - po-
dat osudom tazko skt$anym lu-
dom pomocnu ruku a aspon tro-
chu ulah¢it nepredstavitelne né-
ro¢nu Zivotnu situdciu, v ktorej
sa ocitli. Naddcia planuje v tej-

to ¢innosti pokracovat aj v bliz-
kej budicnosti na Bottovej ulici
v Bratislave. (RED)



