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V dvojiciach
vyrokov

ISiel/a som
vlastnou cestou
a skoncil/a pri
‘I dobrovolnictve

Pomaham
kvOli
vyssiemu
dobru

Chcem
pomahat
ludom, ktori si
v zZivote presli
tym, Co ja
Chcem
pomahat
ludom, ktori
MOoju pomoc
potrebuju

-------

Nad ostatnymi motivmi, hodno-
tami a zivotnym stylom stoji po-
mahanie druhym. Tvoje dobro-
volnicke aktivity su vyrazne a
vedome zamerané a spojené s
obetavostou. Si starostlivy a
Tvojou najvyraznejsou viastnos-
tou je empatia. Dobrovolnicenie
Z iného doévodu, nez je pomoc
inym,pokladas za neuprimné.

------------------------------------------------T

(2011, University of Helsinki)

Dobrovolnictvo
je povinnost, nie

e volba
Dobrovolnictvo

je nieco, Co
robim,
ale nedefinuje

ma to

Za svoju pracu
som rad/a
oceneny/a

»

Dobrovolnictvo

je odmenou
samo o sebe

|I |
Robim svoju
pracu

Robim Boziu

ol
‘‘‘‘‘‘

Si aktivny Clovek, ktory robi veci
cielene kvOli uspechu a tiez
preto, aby sa vdaka tomu posu-
nul vpred. Uzivas si poziciu
dovery, ktoru mas v skupine,
kde pomahas. Vedome dobro-
volnicis nielen aby si dal, ale aj
aby si ziskal. Tvojou odmenou je
uspech - nielen Tvoj, zalezi Ti aj
na uspechu celej skupiny, pro-
jektu alebo myslienky, za ktoru
bojujes.

Typy dobrovolnikov su definované na zaklade
vyskumu Henriety Gronlundovej a popisané v praci
"ldentity and Volunteering Intertwined"

/ konzumu
je mi zle

Viac sa
sustredim
na kazdodenné
starositi

AKTIVISTA

Si Clovek, ktory chce bojovat
proti nespravodlivosti a chces

z tohto sveta urobit lepSie
miesto. Aj preto si taky otvoreny
vocCi zmenam. Zaroven si vsak
Kriticky, analyzujes a casto spo-
chybnujes veci, ktoré su vseo-
becne brané ako samozrejmost.
Mas vela otazok a oCakavas na
ne odpovede. Dolezita je pre
Teba spravodlivost a solidarita.
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Tvoje motto znie ,miluj blizneho
svojho”. Tvoje hodnoty vy-
chadzaju najma z Tvojho nabo-
zenskéeho presvedcenia. Dobro-
volnictvo vidis ako prostriedok
vyssej moci, ktorej mozes
pomaoct tym, ktori v zivote
nemali tolko Stastia. Doteraz si
pomahal prevazne vo svojej
komunite.

i BDC

hasleduj ten,
s ktorym sa viac
stotoznujes.

Chcem
pomahat

Chcem lokdlne

pomahat
globalne

Chcem
pomahat ludom
vV mieste,
kde byvam

Chcem
bojovat za
spravodlivost
pre kazdého

Nembzem vystat
ludi, ktori

SRS Ay Je mi jedno,
obrovolniéia, Dredasa

UL GPY n{eca ostatni zapajaju
ziskall do

dobrovolnictva

Dobrovolnictvo
je poslanie

Dobrovolnictvo
je moja
obcianska
povinnost

Si zastanca hodnot, moralky

a cti. Dobrovolnictvo je Tvoj
zivotny styl. Dobrovolnicis vsak
len pre svoje blizke okolie, pria-
telov alebo pre svoju komunitu.
Si lojalny a chces, aby aj ini
zazili to, Co bolo dopriate Tebe.
Tvojim cielom je pomahat. Dob-
rovolnictvo Ta tesi a vie§, Ze nim

nielen davas, ale sa aj ucis
novym zrucnhostiam.

www.dobrovolnictvoba.sk
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